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Erfolgreiche
Öffentlichkeits-
arbeit
für Asyl und
Menschenrechte

Dankwart von Loeper

Menschen, die sich für Menschenrechte engagieren, finden 
noch viel zu selten den Weg in die Medien. Häufig werden 
ihre Themen an den Rand gedrängt, ganz ausgeklammert 

oder nur im negativen Sinne für Stimmungsmache missbraucht. 
Doch das muss nicht so sein und bleiben.
Dieses Praxisbuch zeigt auf, wie Einrichtungen in der Asyl- und 
Menschenrechtsarbeit, Initiativen und Engagierte die Öffentlichkeit 
besser nutzen können. Ganz konkret werden Fragen geklärt, wie 
Themen für die Medien aufbereitet werden können, wie eine gute 
Pressemitteilung aussieht, was beim Kontakt zu den Journalisten zu 
beachten ist, wie z. B. das Sommerloch für Menschenrechts-The-
men zu nutzen ist, wie Internet, Blogs und Twitter für die PR-Arbeit 
eingesetzt werden können, wie erfolgreiche Kampagnen gestartet 
werden und vieles mehr. Schritt für Schritt werden dabei alle rele-
vanten Fragen geklärt. Praktische Checklisten erleichtern die sofor-
tige Umsetzung. Ein umfangreiches Lexikon der Aktionsformen gibt 
vielfältige Anregungen. Zusätzlich wurden dem Band eine Vielzahl 
aktueller Medien-Adressen und Internet-Plattformen beigegeben. 
So ist ein Handbuch für die Praxis entstanden, aus dem Anfän-
ger wie Fortgeschrittene in der Medienarbeit gleichermaßen Nutzen 
ziehen können. Der Autor ist Verleger und Leiter einer Agentur für 
Öffentlichkeitsarbeit in Karlsruhe. Seit über 20 Jahren ist er ehren-
amtlich in der Asyl- und Menschenrechtsarbeit aktiv.
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Online-Adressen von Bilddatenbanken

www.stock.d2.hu
www.pixelio.de
www.photocase.de
www.freeimages.co.uk
www.fotodatenbank.com
www.vispix.com
www.webshots.com
www.creativity103.com
www.freestockphotos.com
www.freeimages.com
www.istockphoto.com
www.openphoto.net
www.morguefile.com
www.screenario.de/lomo.shtml
www.bciusa.com
www.geekphilosopher.com
www.texturearchive.com
www.textureking.com
www.dieblen.de
www.pixelperfectdigital.com
www.texturewarehouse.com

Presseportale, in die Pressemitteilungen 
eingestellt werden können

www.prtrend.de
www.presseanzeiger.de
www.pressbot.net
www.pr-inside.com
www.openpr.de
www.live-pr.com
www.free-press-release.comwww.fair-news.de/pres-
semitteilung.htm
www.cyberpress.de
www.inar.de
www.prcenter.de
www.openbroadcast.de
www.news4press.com
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Online-Adressen für Presseclippings 
und Artikelsuche:

www.paperball.de
news.google.de
www.google.de
www.yahoo.de

Online-Adressen für die Recherchearbeit

www.recherchetipps.de
www.recherchefibel.de
http://katalog.journalismus.com
www.journalismus.com
www.journalistenlinks.de
www.kalenderblatt.de

Kostenlos abrufbare Zeitungsarchive

Berliner Zeitung: www.berliner-zeitung.de
Die Welt: www.welt.de
die tageszeitung: www.taz.de
Netzeitung: www.netzeitung.de
www.info-bote.com
»World Factbook« des amerikanischen Geheimdiens-
tes CIA: www.cia.gov/library/publications/the-world-
factbook/

Kostenpflichtige Dienste 
zur Medienbeobachtung und -analyse

www.cision.com
www.newbase.de
www.presse-monitor.de
www.presswatch.de
www.ausschnitt.de
www.dieSchnipseljagd.de
www.politikkompass-online.de
www.metacommunication.com
www.x-ray-pmd.de
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Blogs und Foren zu den Themen 
„Asyl – Menschenrechte – Migration“

1. Asyl und Flucht 

fortresseurope.blogspot.com 
Blog des Journalisten Gabriele del Grande. Im Jahr 
2006 gründete del Grande Fortress Europe, ein me-
diales Observatorium der Opfer von irregulärer Mig-
ration. Seit 2007 folgt er den Routen der Migranten 
in der Türkei, Griechenland und in Afrika. „Mamadous 
Fahrt in den Tod“, sein erstes Buch, ist im von Loeper 
Literaturverlag erschienen. Del Grandes Blog beob-
achtet und kommentiert das Geschehen an den euro-
päischen Außengrenzen, v.a. im Mittelmeerraum.

http://frontex.antira.info/ 
Ein Frontex-kritischer Blog. Frontex ist eine relativ 
junge Einrichtung der Europäischen Union. Sie ist 
der Versuch, Grenzsicherungs- und Abschiebemaß-
nahmen der Europäischen Union zu koordinieren 
und zu vereinheitlichen. Der Blog recherchiert und 
beobachtet, wie Frontex arbeitet. Außerdem werden 
Frontex-Aktionen analysiert und Hintergrundberichte 
veröffentlicht.

http://blog.derbraunemob.info/ 
Ziel des Braunen Mobs ist, dass die Darstellung 
Schwarzer Menschen in deutschen Medien und der 
Öffentlichkeit fair und ohne Diskriminierung erfolgt. 
Der Blog beschäftigt sich mit Rassismus gegenüber 
Schwarzen, dabei geht es auch um Themen wie Asyl 
und Abschiebung.

http://brotherskeepers.org/blog/ 
Der inzwischen auf rund 90 Künstler und Produzenten 
angewachsene primär afrodeutsche Zusammenschluss 
wurde im Jahr 2000 von Adé Bantu und Thomas Hürt-
gen ins Leben gerufen und leistet seither kreativen 
Widerstand gegen die gesellschaftliche Stimmung der 
Lethargie und Resignation sowie gegen jegliche Form 
von Rassismus. Themen sind u.a. Rassismus, Asyl und 
Abschiebung.

http://planet.jogspace.net/ 
Blog von „Jugendliche ohne Grenzen“. Jugendliche 
ohne Grenzen (JOG) ist eine bundesweite Selbstor-
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ganisation von jungen Flüchtlingen und ihren Freun-
dinnen und Freunden. Sie haben sich 2005 anlässlich 
der damaligen Innenministerkonferenz in Karlsruhe 
bundesweit zusammengeschlossen, um in Deutsch-
land gegen Rassismus und für ein Bleiberecht zu 
kämpfen.

http://carava.net/category/caravalog/ 
Die Karawane für die Rechte der Flüchtlinge, Mig-
rantinnen und Migranten — München ist ein Zusam-
menschluss von Zugewanderten und Deutschen, von 
Einzelpersonen, Gruppen und Organisationen. Sie 
engagieren sich im Kampf für soziale und politische 
Rechte, Gleichheit und Respekt der Menschenwürde.

2. Menschenrechte

http://blog.amnestyusa.org/ 
Der Blog „Human Rights Now“ von US-Amnesty In-
ternational beschäftigt sich mit der Einhaltung und 
Verletzung von Menschenrechten überall auf der 
Welt. Die Menschenrechtsorganisation Amnesty In-
ternational hat sich den Schutz der Menschenrechte 
zur globalen Aufgabe gemacht. Die Nichtregierungs-
organisation zählt mehr als 2,2 Millionen Unterstüt-
zer und Aktivisten in über 150 Ländern.

http://www.fluter.de/de/80/blogs/?IdBlog=42 
“Menschenrechte jetzt” ist ein Blog von „fluter“, he-
rausgegeben von der Bundeszentrale für Politische 
Bildung. fluter.de ist eine nicht-kommerzielle Medi-
enplattform, die Jugendlichen Inhalte aus den Be-
reichen Politik und Kultur anbietet. fluter.de möchte 
zum Demokratieverständnis junger Leser beitragen 
und dazu möglichst viele Aspekte eines Themas vor-
stellen. Politische Themen werden dabei vorzugswei-
se in einen alltäglich erlebbaren, gesellschaftlichen 
Kontext gestellt. Auf fluter.de können junge Nach-
wuchsautoren eigene Texte und Beiträge in Blogs 
veröffentlichen.

http://www.inklusive-menschenrechte.de/typ/
mensch/blog/ 
Dieser Blog verbindet die Themen Pädagogik und 
Menschenrechte und richtet sich an pädagogische 



222

Fachkräfte aus Kindergärten, Schulen, Freizeitein-
richtungen, Jugend- und Wohlfahrtsverbänden – Er-
zieherInnen, LehrerInnen, und SozialpädagogInnen.

http://menschenrechte.blogg.de/ 
Mittlerweile wird der Blog nicht mehr betrieben, steht 
aber noch als Archiv online.

Migration und Integration 

http://www.migrationsrecht.net/ 
Herausgeber des Portals für Ausländerrecht und Mi-
grationsrecht ist Dr. Klaus Dienelt. Er ist seit 1993 
Richter am Verwaltungsgericht Darmstadt mit 
Schwerpunkt im Ausländer- und Asylrecht. Im Forum 
können User spezifische Fragen zum Ausländer- und 
Asylrecht diskutieren.

http://www.integration-und-medien.de/blog/ 
Blog über Migration und Integration in den Medien. 
Der Blog ist Teil des von der Deutschen Forschungs-
gesellschaft (DFG) geförderten Projektes „Mediale 
Integration ethnischer Minderheiten“. Themen sind 
beispielsweise, inwieweit Zuwanderer selbst auf der 
Produzentenseite, etwa als Journalisten, in den Medi-
en der Mehrheitsgesellschaft aktiv sind.

www.migazin.de
Gut gemachtes Online-Magazin zum Thema Migra-
tion in Deutschland. Ziel und Zweck des Migazin ist 
die Förderung der politischen, gesellschaftlichen und 
kulturellen Partizipation von MigrantInnen in der Auf-
nahmegesellschaft. In diesem Sinne soll Migazin die 
Kommunikation fördern und füreinander sensibilisie-
ren. 


